
高等部の年間授業日数配当表及び教育課程表・時数配当表 

 （１）年間授業日数配当表 

 
 

（２）教育課程表（Ⅰ課程）・時数配当表（Ⅱ・Ⅲ課程） 
①本科普通科 Ⅰ課程 A 令和３年入学者 
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文系 理系 文系 理系 文系 理系

国語総合 4 4 0 0 0 0 4 4

国語表現 3 0 0 0 2 ③ 2 ③

現代文Ｂ 4 0 2 2 2 2 4 4

古典Ｂ 4 0 2 2 2 2 4 4

世界史Ａ 2 2 0 0 0 0 2 2

日本史Ｂ 4 0 ② ② ② ② ④ ④

地理Ｂ 4 0 ② ② ② ② ④ ④

公民 現代社会 2 0 0 0 2 2 2 2

数学Ⅰ 3 3 0 0 0 0 3 3

数学Ⅱ 4 0 4 4 0 0 4 4

数学Ⅲ 5 0 0 0 0 ⑤ 0 ⑤

数学Ａ 2 2 0 0 0 0 2 2

数学Ｂ 2 0 2 2 0 0 2 2

物理基礎 2 0 0 2 0 0 0 2

物　　理 4 0 0 0 0 ⑤ 0 ⑤

化学基礎 2 2 0 0 0 0 2 2

化　　学 4 0 0 0 0 ⑤ 0 ⑤

生物基礎 2 0 2 2 0 0 2 2

生　　物 4 0 0 0 0 ⑤ 0 ⑤

地学基礎 2 0 0 0 2 0 2 0

体　　育 7～8 3 2 2 2 2 7 7

保　　健 2 0 1 1 1 1 2 2

音楽Ⅰ 2 2 0 0 0 0 2 2

音楽Ⅱ 2 0 2 2 0 0 2 2

音楽Ⅲ 2 0 0 0 2 0 2 0

美術Ⅰ 2 2 0 0 0 0 2 2

美術Ⅱ 2 0 2 0 0 0 2 0

美術Ⅲ 2 0 0 0 2 0 2 0

コミュニケーション英語Ⅰ 3 3 0 0 0 0 3 3

コミュニケーション英語Ⅱ 4 0 2 2 2 2 4 4

家庭 家庭総合 4 2 0 0 2 2 4 4

情報 社会と情報 2 0 2 2 2 ② 4 2～4

25 25 25 25 25 75 75

1 1 1 1 1 3 3

3 3 3 3 3 9 9

1 1 1 1 1 3 3

30 30 30 30 30 90 90

1050 1050 1050 1050 1050 3150 3150

各教科・科目　　小計

特別活動 ホームルーム活動

自立活動

普
通
教
育
に
関
す
る
各
教
科
・
科
目

国語

地理
歴史

数学

理科

保健
体育

芸術

〇数字は選択科目。
2年生で文系又は理系のどちらかを選択する。
2年生で「日本史Ｂ」又は「地理Ｂ」のどちらかを選択し、3年生でも同じ科目を継続履修する。
3年生理系コースを履修している生徒は、「物理」「化学」「生物」から1科目を選択する。
3年生理系コースを履修している生徒で、「数学Ⅲ」を履修しない場合は、「国語表現」及び
「社会と情報」の2つを履修する。

外国語

各教科
科目等

学　年
合計

１年
２年 ３年

年間総授業時数

総合的な探究の時間

合　　計

類型標準

科目名 単位数



  ②本科普通科 Ⅰ課程 A 令和４年入学者 

 
③本科普通科 Ⅰ課程 A 令和５年入学者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文系 理系 文系 理系 文系 理系

現代の国語 2 2 0 0 0 0 2 2

言語文化 2 2 0 0 0 0 2 2

文学国語 4 0 0 0 5 0 5 0

国語表現 4 0 4 2 0 2 4 4

地理総合 2 0 0 0 2 2 2 2

歴史総合 2 0 2 2 0 0 2 2

日本史探究 2 0 0 0 3 3 3 3

公民 公共 2 2 0 0 0 0 2 2

数学Ⅰ 3 3 0 0 0 0 3 3

数学Ⅱ 4 0 4 4 0 0 4 4

数学Ⅲ 3 0 0 0 0 3 0 3

数学Ａ 2 2 0 0 0 0 2 2

数学Ｂ 2 0 0 2 2 0 2 2

数学C 2 0 0 0 0 2 0 2

物理基礎 2 0 0 ② 0 0 0 ②

物　　理 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

化学基礎 2 2 0 0 0 0 2 2

化　　学 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

生物基礎 2 0 2 ② 0 0 2 ②

生　　物 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

地学基礎 2 0 0 ② 2 0 2 ②

地　　学 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

体　　育 7～8 2 2 2 3 3 7 7

保　　健 2 1 1 1 0 0 2 2

音楽Ⅰ 2 2 0 0 0 0 2 2

音楽Ⅱ 2 0 2 ② 0 ② 2 ②

音楽Ⅲ 2 0 0 0 2 ② 2 ②

美術Ⅰ 2 2 0 0 0 0 2 2

美術Ⅱ 2 0 2 ② 0 ② 2 ②

美術Ⅲ 2 0 0 0 2 ② 2 ②
英語コミュニケーションⅠ 3 3 0 0 0 0 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 0 2 2 2 2 4 4

家庭 家庭総合 4 2 2 2 0 0 4 4

情報 情報Ⅰ 2 0 2 2 2 2 4 4

25 25 25 25 25 75 75

1 1 1 1 1 3 3

3 3 3 3 3 9 9

1 1 1 1 1 3 3

30 30 30 30 30 90 90

1050 1050 1050 1050 1050 3150 3150

各教科
科目等

学　年
合計

１年
２年 ３年

〇数字は選択科目。

2年生で文系又は理系のどちらかを選択

2年生の理系コース生徒選択教科

「物理基礎」「生物基礎」「地学基礎」から２科目４単位を選択。

「音楽Ⅱ」「美術Ⅱ」から１科目２単位を選択。

3年生の理系コース生徒選択教科

「物理」「化学」「生物」から２年次に基礎を履修した科目から１科目４単位を選択。

「音楽Ⅱ」「美術Ⅱ」から２年次に履修していない科目を選択、もしくは「美術Ⅲ」「音楽Ⅲ」から２年次にⅡを選択し

た科目のを選択。

普
通
教
育
に
関
す
る
各
教
科
・
科
目

国語

地理
歴史

数学

理科

保健
体育

芸術

外国語

年間総授業時数

各教科・科目　　小計

特別活動 ホームルーム活動

自立活動

総合的な探究の時間

合　　計

類型標準

科目名 単位数

文系 理系 文系 理系 文系 理系

現代の国語 2 2 0 0 0 0 2 2

言語文化 2 2 0 0 0 0 2 2

文学国語 4 0 0 0 5 0 5 0

国語表現 4 0 4 2 0 2 4 4

地理総合 2 0 0 0 2 2 2 2

歴史総合 2 0 2 2 0 0 2 2

日本史探究 2 0 0 0 3 3 3 3

公民 公共 2 2 0 0 0 0 2 2

数学Ⅰ 3 3 0 0 0 0 3 3

数学Ⅱ 4 0 4 4 0 0 4 4

数学Ⅲ 3 0 0 0 0 3 0 3

数学Ａ 2 2 0 0 0 0 2 2

数学Ｂ 2 0 0 2 2 0 2 2

数学C 2 0 0 0 0 2 0 2

物理基礎 2 0 0 ② 0 0 0 ②

物　　理 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

化学基礎 2 2 0 0 0 0 2 2

化　　学 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

生物基礎 2 0 2 ② 0 0 2 ②

生　　物 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

地学基礎 2 0 0 ② 2 0 2 ②

地　　学 4 0 0 0 0 ④ 0 ④

体　　育 7～8 2 2 2 3 3 7 7

保　　健 2 1 1 1 0 0 2 2

音楽Ⅰ 2 2 0 0 0 0 2 2

音楽Ⅱ 2 0 2 ② 0 ② 2 ②

音楽Ⅲ 2 0 0 0 2 ② 2 ②

美術Ⅰ 2 2 0 0 0 0 2 2

美術Ⅱ 2 0 2 ② 0 ② 2 ②

美術Ⅲ 2 0 0 0 2 ② 2 ②
英語コミュニケーションⅠ 3 3 0 0 0 0 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 0 2 2 2 2 4 4

家庭 家庭総合 4 2 2 2 0 0 4 4

情報 情報Ⅰ 2 0 2 2 2 2 4 4

25 25 25 25 25 75 75

1 1 1 1 1 3 3

3 3 3 3 3 9 9

1 1 1 1 1 3 3

30 30 30 30 30 90 90

1050 1050 1050 1050 1050 3150 3150

各教科・科目　　小計

特別活動 ホームルーム活動

自立活動

普
通
教
育
に
関
す
る
各
教
科
・
科
目

国語

地理
歴史

数学

理科

保健
体育

芸術

〇数字は選択科目。

2年生で文系又は理系のどちらかを選択

2年生の理系コース生徒選択教科

「物理基礎」「生物基礎」「地学基礎」から２科目４単位を選択。

「音楽Ⅱ」「美術Ⅱ」から１科目２単位を選択。

3年生の理系コース生徒選択教科

「物理」「化学」「生物」から２年次に基礎を履修した科目から１科目４単位を選択。

「音楽Ⅱ」「美術Ⅱ」から２年次に履修していない科目を選択、もしくは「美術Ⅲ」「音楽Ⅲ」から２年次にⅡを選択し

た科目のを選択。

外国語

各教科
科目等

学　年
合計

１年
２年 ３年

年間総授業時数

総合的な探究の時間

合　　計

類型標準

科目名 単位数



④本科普通科 Ⅰ課程Ｂ 令和５年入学者 

 
 

⑤本科普通科 Ⅰ課程 B 令和５年  3年次編入者 

 

現代国語 2 3 3

言語文化 2 3 3

国語表現 4 4 4

実用国語 学校設定科目 ①～②

地理総合 2 2 2

歴史総合 2 2 2

公民 公共 2 2 2

数学 数学Ⅰ 3 2 2 2 6

科学と人間生活 2 2 2 4

生物基礎 2 2 2

体　育 7～8 2 2 3 7

保　健 2 1 1 2

音楽Ⅰ 2 2 2

音楽Ⅱ 2 2 ①～②

美術Ⅰ 2 2 2

美術Ⅱ 2 2 ①～②

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 2 2 2 6

家庭 家庭総合 4 2 2 2 6

情報 情報Ⅰ 2 2 2 2 6

学校設定教科 産業と社会 学校設定科目 2 2 2 6

24 24 24 72

1 1 1 3

1 1 1 3

4 4 4 12

6 6 6 18

30 30 30 90

〇数字は選択科目。
３年次に、「実用国語」「音楽Ⅱ」「美術Ⅱ」から２～３科目、計４単位を選択。

各
学
科
に
共
通
す
る
各
教
科
・
科
目

国語

地理歴史

理科

保健体育

芸術

合計

特別活動

計

総合的な探究の時間

ホームルーム活動

自立活動

共通教科・科目単位数計

教科等 科目名
標準

単位数
1年 ２年 ３年 合計 備考

国語Ⅰ 4 4

国語Ⅱ 2 2

国語表現 3 2

実用国語 学校設定科目 1

地理 2 2

世界史A 2 2

公民 現代社会 2 4 2

数学Ⅰ 3 5 3

数学Ⅱ 4 2

数学活用 2 3

理科Ⅰ 2 6

物理 4 6

地学基礎 2 2

体　育 7～8 4 3

保　健 2 2

音楽Ⅰ 2 2

美術Ⅰ 2 2

英語Ⅰ 3 4

英語Ⅱ 3 3

家庭 家庭基礎 2 2

社会と情報 2 3 2

情報の科学 2 6

学校設定教科 産業社会と人間 6

62 23

1

1

5

7

30

教科等 科目名
標準

単位数
取得単位 ３年

芸術

外国語

情報

各
学
科
に
共
通
す
る
各
教
科
・
科
目

合計

共通教科・科目単位数計

総合的な探究の時間

特別活動 ホームルーム活動

自立活動

計

国語

地理歴史

数学

理科

保健体育



⑥本科普通科（Ⅱ課程 A） 

 
 

⑦本科普通科（Ⅱ課程 B） 

 

国語 70 2 70 2 70 2

社会 70 2 70 2 70 2

数学 70 2 70 2 70 2

理科 70 2 70 2 70 2

音楽 70 2 70 2 70 2

美術 70 2 70 2 70 2

保健体育 70 2 70 2 70 2
体育理論・
保健を含む

職業 70 2 70 2 70 2

家庭 70 2 70 2 70 2

外国語 70 2 70 2 70 2

情報 35 1 35 1 35 1

735 21 735 21 735 21

35 1 35 1 35 1

35 1 35 1 35 1

ホームルーム活動 35 1 35 1 35 1

210 6 210 6 210 6

315 9 315 9 315 9

1050 30 1050 30 1050 30

教科等 1年 ２年 ３年 備考

計

合計

各
学
科
に
共
通
す
る
各
教
科

共通教科・科目単位数計

道徳科

総合的な探究の時間

特別活動

自立活動

総時数 教科別の指導 総時数 教科別の指導 総時数 教科別の指導

日 0 日 0 日 0

生 10 生 10 生 10

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 10 生 10 生 10

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

0 0 0

0 0 0

720 665 720 665 720 665

日 0 日 0 日 0

生 15 生 15 生 15

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

980 980 980

【指導形態】

70 1010

35 10

数学

教科等
１年 ２年 ３年

備考
合わせた指導 合わせた指導 合わせた指導

70 5 75 70

社会 45 35

理科

35 10 45

80 70 10 80

10 45

5 40 35 5

音楽

110

75 70 5 75

5

105 0 105 105 0

5

40 35 5 40 35

105 0

体育理論・保

健を含む

職業 75 70 5 75 70 5

0 105 105 0 105 105保健体育 105 105

5

家庭

5 0 5 5

各
学
科
に
共
通
す
る
各
教
科

75 70 5 75

5

美術 110 105 5

国語 80 70

105

外国語

105

15 15 0

35 0 35 35

道徳科 15 0

5 0 5

共通教科時数計

0 5 5 0

学校設定教科

情報

75 70

105 5 110 105

0

5

5

70 5 75

5

0 5 5 0

70

0

0

15 15 0 15

特別活動 ホームルーム活動 35 35 0 35

自立活動 280 280 0 280 280 0 280 280

総合的な探究の時間 0 0 0

生活単元学習 70 70 70

作業学習

70

総時数 1050 1050 1050

合計

教科別の指導で行う時数

各教科等を合わせた指導で行う時数 70 70

0 0 0

合計 70 70 70

日常生活の指導 0 0 0



⑧本科普通科（Ⅱ課程Ｃ） 

 
⑨専攻科保健理療科  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総時数 教科別の指導 総時数 教科別の指導 総時数 教科別の指導

日 80 日 80 日 80

生 15 生 15 生 15

作 10 作 10 作 10

日 20 日 20 日 20

生 15 生 15 生 15

作 0 作 0 作 0

日 10 日 10 日 10

生 15 生 15 生 15

作 10 作 10 作 10

日 20 日 20 日 20

生 15 生 15 生 15

作 0 作 0 作 0

日 5 日 5 日 5

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 15 生 15 生 15

作 10 作 10 作 10

日 5 日 5 日 5

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

日 5 日 5 日 5

生 10 生 10 生 10

作 20 作 20 作 20

日 5 日 5 日 5

生 10 生 10 生 10

作 20 作 20 作 20

日 0 日 0 日 0

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

0 0 0

0 0 0

390 70 390 70 390 70

日 10 日 10 日 10

生 5 生 5 生 5

作 0 作 0 作 0

日 0 日 0 日 0

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

日 120 日 120 日 120

生 0 生 0 生 0

作 0 作 0 作 0

595 595 595

【指導形態】

0 105105

0 35

数学

教科等
１年 ２年 ３年

備考
合わせた指導 合わせた指導 合わせた指導

0 35 35 0

社会 35 0

理科

0 35 35

105 0 105 105

35 35

35 35 0 35

音楽

25

35 0 35 35

25

35 5 40 35 5

35

35 0 35 35 0

35 5

体育理論・保

健を含む

職業 35 0 35 35 0 35

5 40 35 5 40 35保健体育 40 35

35

家庭

0 0 0 0

各
学
科
に
共
通
す
る
各
教
科

35 0 35 35

5

美術 25 0 25

国語 105 0

40

外国語

40

15 15 0

35 0 35 35

道徳科 15 0

5 0 5

共通教科時数計

0 0 0 0

学校設定教科

情報

35 0

0 25 25 0

0

35

5

0 35 35

0

0 5 5 0

0

5

120

15 15 0 15

特別活動 ホームルーム活動 35 35 0 35

自立活動 610 490 120 610 490 120 610 490

総合的な探究の時間 0 0 0

生活単元学習 105 105 105

作業学習

455

総時数 1050 1050 1050

合計

教科別の指導で行う時数

各教科等を合わせた指導で行う時数 455 455

70 70 70

合計 455 455 455

日常生活の指導 280 280 280

専攻科保健理療科

教科 分野 １年 ２年 ３年 合計

表現方法論 2 0 0 2

情 報 活 用 0 2 0 2

生　   　物 0 2 0 2

社 会 福 祉 1 0 0 1

3 4 0 7

医療と社会 2 医療と社会 0 0 2 2

解　剖　学 7 3 0 10

生　理　学 4 2 0 6

衛生・公衆衛生 0 2 0 2

病     理 0 2 0 2

臨 床 医 学 0 4 0 4

リハビリテーション医学 0 0 3 3

11 13 5 29

東洋医学一般 5 0 0 5

保健理療理論 0 0 3 3

臨床入門 0 3 0 3

臨床概論 0 0 2 2

保健理療臨床論 0 0 4 4

地域保健理療と
保健理療経営

2
　　地域保健理療と
　　保健理療経営

0 0 2 2

あん摩実技 6 2 0 8

マッサージ実技 3 2 0 5

指圧実技 0 2 0 2

総合実技 0 4 0 4

理療臨床実習 12 保健理療臨床実習 0 0 12 12

課題研究 2 課題研究 0 0 2 2

14 13 25 52

28 30 30 88

※ 総合領域９ 単位（ 基礎保健理療２ 臨床保健理療２ 実習科目３ 課題研究２ ）

12

19

7

16

4

7

9

科目

小　　　計

小　　　計

小　　　計

合　　　　　　計

保
　
　
　
　
　
　
健
　
　
　
　
　
　
理
　
　
　
　
　
　
療

基
礎
分
野

専
門
基
礎
分
野

専
　
　
門
　
　
分
　
　
野

　科学的思考の基盤、
　人間社会

人体の構造と機能

　疾病の成り立ちと
　予防

生活と疾病

基礎理療学

臨床理療学

理療基礎実習



⑩専攻科理療科 

 
  （３）年間行事計画 

 

 

 

教科 分野 １年 ２年 ３年 合計

表現方法論 2 0 0 2

情 報 活 用 0 2 0 2

生　   　物 0 2 0 2

社 会 福 祉 1 0 0 1

3 4 0 7

医療と社会 2 医療と社会 0 0 2 2

解　剖　学 7 0 0 7

生　理　学 5 0 0 5

衛生学・公衆衛生学 0 2 0 2

病理学概論 0 2 0 2

臨床医学総論 0 2 0 2

臨床医学各論 0 4 0 4

リハビリテーション医学 0 3 0 3

12 13 2 27

東洋医学概論 3 0 0 3

経絡経穴概論 3 0 0 3

理療理論 0 0 3 3

臨床入門 0 3 0 3

臨床概論 0 0 3 3

理療臨床論 0 0 6 6

地域理療と理療経営 2 地域理療と理療経営 0 0 2 2

あん摩実技 4 0 0 4

マッサージ実技 0 3 0 3

指圧実技 0 1 0 1

はり実技 4 4 0 8

きゅう実技 1 0 0 1

総合実技 0 2 0 2

理療臨床実習 12 理療臨床実習 0 0 12 12

課題研究 2 課題研究 0 0 2 2

15 13 28 56

30 30 30 90

※ 総合領域９ 単位（ 基礎理療学２ 実習科目５ 課題研究２ ）
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人体の構造と機能 12

　疾病の成り立ちと
　予防
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小　　　計

種類 事項 普１ 普２ 普３ 専１ 専２ 専３

4月7日 金 儀式的 1学期始業式 0 1 1 0 1 1

4月10日 月 儀式的 入学式 1 1 1 1 1 1

4月19日 水 健康安全・体育的 身体測定 1 1 1 1 1 1

4月27日 木 遠足・集団的 遠足 6 6 6 6 6 6

5月1日 月 儀式的 創立記念日集会 1 1 1 1 1 1

5月16日 火 健康安全・体育的 火災避難訓練 1 1 1 1 1 1

5月23日 火 健康安全・体育的 諸検診（心電図） 1 1 1 1 1 1

7月20日 木 儀式的 1学期終業式 1 1 1 1 1 1

12 13 13 12 13 13

種類 事項 普１ 普２ 普３ 専１ 専２ 専３

9月1日 金 儀式的 ２学期始業式 1 1 1 1 1 1

10月29日 日 健康安全・体育的 運動会 6 6 6 6 6 6

11月1日 水 儀式的 点字記念日集会 1 1 1 1 1 1

11月7日 火 健康安全・体育的 総合防災避難訓練 1 1 1 1 1 1

12月25日 月 儀式的 ２学期終業式 1 1 1 1 1 1

10 10 10 10 10 10

種類 事項  普1 普２ 普３ 専１ 専２ 専３

1月9日 火 儀式的 ３学期始業式 1 1 1 1 1 1

3月1日 金 儀式的 高等部卒業式・修了式 2 2 2 2 2 2

3月19日 火 儀式的 幼修了式・小中卒業式 2 2 0 2 2 0

3月22日 金 儀式的 修了式・離任式 1 1 0 1 1 0

6 6 3 6 6 3

28 29 26 28 29 26
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