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令和８年度 第２回 ピア・サポートからのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催日時】令和８年９月１８日（金） 

         １４：４５ ～ １５：３０（受付 １４：３０～） 

【場所】沖縄盲学校 幼稚部遊戯室（校舎３階） 

【参加対象】本校幼児児童生徒の保護者、及び視覚障害児と関わっている 

地域の保護者、幼稚園・小中学校の教諭及び支援員、デイサービス等関係機関職員 

【参加方法】参加申し込み用紙への記入後、担任へ提出をしてください。幼稚部教諭：古堅へお電話での

申し込みもお待ちしています。 

【申込み〆切】令和８年９月１０日（木） 

 

 

 

 

今回のテーマ 

食事支援について 

～ 見えにくい世界で自分らしく食事を楽しむ為に必要なサポート ～ 

 

見えにくい・見えないお子さん達の中には、食事に対して受け身になりがちなことがあります。食事は生きる為

に大切ですし、食事を通して体の動きや人との関わりが生まれ、人生が豊かになります。 

お子さんが食事を、自分らしく楽しめるようになる為に、支援者ができることは何か、 

実際に見えにくい状況でのおやつ体験も通しながら、一緒に考えてみませんか。 

 

ピア・サポートって何？ 
日々、視覚障害児・者に関わっている方々（保護者、学校関係者、デイサービス等の各

関係機関職員）が、視覚障害への理解を深め、自信と希望を持って、前向きに支援指

導ができるよう、沖縄盲学校でできることをしたい！という願いを持って実施されている

会です。講話や座談会などの活動を通して、情報や思いを共有できる会になることを目

指しています。 

【問い合わせ】 

担当者：沖縄盲学校 幼稚部教諭 古堅亜紗子 

TEL:098-889-5375 

FAX:０９８－８８８―２５４７ 

TEL:098-889-5375

